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仕事を理由に家庭を顧みなかった 43 歳の幸彦は妻

に離婚され荒んだ生活を送っていました。見かねた妹に

勧められ男性専用の「山之上家事学校」へ通うことに。

そこでは様々な事情を抱える男たちがいて・・・。 

勤続 20 年のリフレッシュ休暇を使い、元旅館の学校

で仲間と生活のための家事や心構えを学ぶうちに自ら

を振り返り多くの気づきがあった幸彦。 

校長先生の言葉「知識や技術を学んでも自分や他人

が完璧にできないことを責めないように」というセリフが

心に響きます。暮らしを見直したい時におすすめの一冊

です。 

 

『山の上の家事学校』 

近藤 史恵／著 

中央公論新社 

【 F ｺﾝ 】 

『丁寧に暮らしている 

暇はないけれど。』 

一田 憲子／著 

SB クリエイティブ 

【 U 590  ｲ 】 

 

 

中央公論新社 

【 F コ 】 

フリーライターとして著名人などに数多くの取材や

インタビューを行う著者が、取材先でこれはいい！と

思って取り入れたことや普段から暮らしを楽しむため

にやっていることが紹介されています。 

「生まれながらの大ざっぱ人間」という著者が「完

璧」の一歩手前にある「できること」をつまみ食いする

スタイルでハードルは低めです。    

丁寧に暮らすことが目的ではなくその先にある喜

びや心地よさが暮らしを豊かにするのだと気づかさ

れ、自分にとっての丁寧な暮らしとは？を考えるきっ

かけになります。 

 

 

『ヴィンテージマンション 

に暮らす 』 

平凡社 

【 527.8 ﾋﾞ 】 

時を重ね熟成した集合住宅、ヴィンテージマンショ

ン。その建築的な価値や歴史が描かれ、美しい外観

や内装・ディティールが写真で紹介されています。古

い建物ならではの味わいを活かしつつ快適に住むに

は？という視点で実際に住んでいる人の暮らしや工

夫も詳しく描かれ、時を重ねた住まいの魅力が存分

に伝わってきます。「作家とマンションの物語」の章で

はそこに住んだいきさつや名作が生まれた部屋など

住まいと創作のつながりが感じられ興味深いです。古

さを受け入れ行き届いた管理と修繕が継続されること

で価値が保たれヴィンテージとなる、ていねいな生き

方の本質のように思えます。 

『ハルマキ 100本ノック』 

島田 由美子／著 

光文社 

【 U 596.2  ｼ  】 

春です！心地よい陽気に誘われてくらしも心地よくていねいにしてみませんか？ 

「ワインセラーローゼンタール」店主で「ハルマキ課

長」としても活動する著者によるハルマキレシピ本。 

「春巻きは簡単」をモットーに具材は 3種までと決め

て「小松菜+かつお節」や「桃+豆腐+クリームチーズ」

など、思いもよらない組み合わせの具材をそのまま包

み大さじ 4の油で揚げ焼きにします。 

 ハルマキというと、具材を炒めて冷まして包んで揚

げて、と工程が多く手間のかかる料理に思えますが、

本書では簡単に作れておいしくて見た目も美しい、そ

して「ていねい」に見える素晴らしいハルマキが紹介さ

れています。春の食卓に作ってみませんか？ 



  
 

内容の話し合い 

季節やイベントを意識しながら担当メンバーで

内容を話し合います 
 

司書の 

つぶやき 

 

写真 

先日高校を卒業した娘へ最後のお弁当作りをしました。小学校以

外は続けてきた朝のお弁当作り。振り返るとしんどいときもありまし

たが、一番楽しんでいたのは私だったなと感じています。手際よくお

いしそうにできると嬉しかったなぁ。最後のお弁当に娘の好物を詰め

込んだら、まるでお子様ランチのように…娘よ文句も言わず食べて

くれてありがとう！！（T） 

 

情報誌パララはどのように作られているので 

しょうか。今回は制作過程をお見せします！ 

 

 

 

 
 

制作 
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1. 2. 

3. 

1 面ずつ担当し、各自作成にかかります。作成

後、回覧し誤字脱字がないか確認をします 

印刷・折り込み 

印刷し、館内配布用の準備、近隣の図書館や 

公民館、小中学校などに送る準備を行います 

配布・館内設置 4. 

いよいよ、館内に設置！！ 

図書館だけではなく、総合案内や情報の森、

市役所などにも設置されています。 

館内用に3つ折りに！  封入作業は丁寧に！ 

パララぷち情報！ 
 

「司書のつぶやき」 

リニューアルして 

ます↓↓ 
 



   

 

 

4月 April 5月 May

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 2 3 4 5 27 28 29 30 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

27 28 29 30 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31

  

  

  

おひざでだっこ 毎週火曜日 

10：30～10：45 

ぴよぴよのへや（0歳児向け） 

よちよちのへや（1・2歳児向け） 
 

わくわくおはなし会 毎週土曜日 

①10：30～11：00 ②11：15～11：45 
幼児～小学生向け 

小学生タイム（低学年向け） 
 

ひらめきデー  
①10：30～11：00 ②11：30～12：00 

4/12（土） 

はるのおはなしパーティー 
 

詳しくはHP・館内チラシをご確認ください。 

 

としょかんのおはなし会 

 

 

移動図書館車わくわく号は約 3,000冊を載せて市内 26カ所のステーションを 2週間ごとに巡回しています。 

本の貸出・返却はもちろん、予約本・CDの受け取りや利用者カードの新規登録もできます。ぜひご利用ください！ 

 

図書館HP 

時間変更のお知らせ 

移動図書館車 わくわく号 

雑誌 

図書館では週刊誌やファッション誌など、約 200

タイトルの雑誌を借りることができます。 

お家でじっくり楽しめる資料をご紹介します。 

※最新号は貸出・コピーはできません。 

 

『九州王国』  

エー・アール・ティ 

九州各地のマニアックな館を紹介している

「九州の美術館・博物館めぐり」など九州の

文化・人物・歴史などの情報が盛りだくさん

な一冊です。 

明治～平成まで幅広い時代の出来事を豊

富な写真と共に振り返ることができ、家族

で眺めても楽しい雑誌です。 

 

『日録 20世紀』  

講談社 

移動図書館車の巡回表はまどかぴあ図書館HPに掲載されているほか 

図書館でも配布しています。 

 

4月より以下のステーションの巡回・停車時間が変更になります。 

金曜日 老松神社 

14：00～14：45 （45分） → 13：45～14：45 （1時間） 
なお、ステーションの場所・曜日の変更はありません。 

※7月・8月は熱中症対策のため全てのステーションの停車時間が 30分となります。 

5/28（水）は文庫交換のため休館いたします 



 

 

 

す す め の 

 

つどい・ふれあい・はばたく 

大野城まどかぴあ図書館 
公益財団法人大野城まどかぴあ 
816-0934 福岡県大野城市曙町2丁目3番1号 
 TEL 092-586-4010  

▲図書館HP 

  

Instagram onojo_madokapia_library 
de  

図書館の最新情報はこちらから！ 

ホームページ http://www.madokapialibrary.jp/ 
de  

『銀河ホテルの居候 

また虹がかかる日に』 

ほしお さなえ／著 

集英社 

【 BF ﾎｼ 】 

南軽井沢にある銀河ホテル。このホテルには千種類のイン

クを揃えた「手紙室」があり、宿泊客が思い思いの手紙を書く

ワークショップを開いています。過去・未来の自分、故人など手

紙の宛先は自由。ホテルの居候で手紙室を管理している苅部

に導かれ、今後の生き方に不安を抱える人々は手紙を通して

自分と向き合っていきます。 

登場人物たちは様々な事情を抱えています。年齢関係なく

誰もが未来に不安があり人生の選択に悩みながら生きている

ことに共感でき、「あなただけじゃない」と優しく語りかけてくれ

るような物語です。手紙を書いた後の晴れ晴れとした人々の

心情は読者に勇気を与えてくれます。（A） 

『ザ・パーフェクト』 
土屋 健／執筆 

誠文堂新光社 

【 457.8 ﾂ 】 

恐竜の化石がどのように発見されるかご存知ですか？たい

ていの場合、頭だけや骨のひとかけだけ見つかります。なぜ

なら埋まっている間に地殻変動が起こったり、土砂崩れで流

れてしまったりするから。全身がまるまる残っているのは本当

に珍しいことなのです。 

2003 年、北海道むかわ町穂別の散歩道で発見された尻尾

の化石。関節が繋がっているほど状態の良いそれは、やがて

町全体を巻き込んだ発掘プロジェクトへと発展していきます。

合言葉は「全身がある！」。恐竜展示を熱望する博物館員、恐

竜研究の専門家である准教授、町おこしに沸く町議会、それ

ぞれの希望や思いをつぶさに描く熱いドキュメンタリーを読ん

でみてください。（S） 

『宮田珠己の楽しい建築鑑賞』 

宮田 珠己／著 

エクスナレッジ 

【 520.4 ﾐ 】  

本書は建物愛好家たちが好きな建物について熱く語ったイン

タビュー集です。 

 団地の魅力は「完全に見た目」と語るのは団地愛好家の小林

さん。住むという目的のために無駄を省いてできた住居棟にス

トイックな美しさを感じるそうです。一方で、フォルムが印象的な

給水塔、職人が磨いて作った集会所の床などにはクリエイター

の個性を感じ、たまらないと言います。次々とマニアックなエピ

ソードが飛び出し、著者がついていけない場面も。 

 そのほかに取り上げられているのは、街中の公衆トイレや室

外機だらけの壁など、これまで注目したことがなかったと感じる

ものばかり。毎日のように目にする建築物の新たな魅力に気付

かされます。（K） 
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